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INTRODUCAO

Olhos com alta hipermetropia e comprimento axial
<20mm estao associados a camara anterior estreita.
O cristalino intumescente associado a camara
anterior rasa pode levar ao glaucoma de angulo
fechado por bloqueio pupilar e a outras
complicacdoes durante a cirurgia de
facoemulsificacao. Com o intuito de diminui-las,
multiplas técnicas foram descritas para abaixar
pressao intraocular, aumentar o espaco na camara
anterior e facilitar a cirurgia.

O objetivo desse trabalho é realizar uma analise
bibliografica mediante a um caso desafiador com o

qgual nos deparamos no Instituto Benjamin Constant.

RELATO DE CASO

P.C.A., 71anos, masculino com catarata nuclear IV
(segundo a classificacao de LOCS Il) em ambos os
olhos, associado a alta hipermetropia, camara
anterior rasa e glaucoma. Apresentava acuidade
visual 0,3 em olho direito e 0,1 em olho esquerdo.

DISCUSSAO

O paciente em questao foi submetido a minuciosa
avaliacao pré-operatdoria, a fim de identificar
possiveis fatores complicadores intra-operatorios.
Realizou ecobiometria optica e a LIO calculada com
a formula Hoffer Q.

Foi administrado Manitol IV 30minutos antes do
procedimento, com o objetivo de reduzir o corpo
vitreo e aumentar espaco na camara anterior (CA).
Bloqueio peribulbar com balao de Hoonan, para
diminuir a PIO também foram realizados.

Durante o intra-operatorio foi realizada incisao
tunelizada, auto-selante, com o objetivo de diminuir
hérnia de iris e flutuacao da PIO. Durante a
capsulotomia e facoemulsificacao, a estabilizacao da
CA e protecao endotelial foi feita com técnica “soft
shell”. Os parametros foram reduzidos, de modo a
ter mais seguranca e previsibilidade cirurgica.

A técnica de escolha e de preferéncia do cirurgiao
para fratura é o Phaco Chop. Irrigacdao/Aspiracao e
polimento de capsula foram realizados de forma
tradicional.

Como a capsula posterior é fina e ha maior fragilidade
zonular, o cirurgiao levou para sala um anel de tensao
capsular, que nao precisou ser utilizado.

O implante da LIO e aspiracao do viscoelastico foram
realizados sem intercorréncias.

O pos-operatorio foi realizado de modo tradicional,
com atencao ao comportamento da PIO.

CONCLUSAO
Apesar da facoemulsificacao em pacientes alto
hipermétropes ser desafiadora, o prognostico
cirurgico tem sido cada vez melhor com o
conhecimento das alteracdes e possiveis
complicacoes.

Figura 1: OD pré operatorio
catarata nuclear 4+

Figura 2: D30 pos operatorio OD
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