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OBIJETIVO

Descrever as indicagbes de transplante de cérnea no Hospital
de Olhos de Feira de Santana (CLIHON).

METODO

Trata-se de um estudo epidemioldgico de série de casos,
cujos dados foram obtidos por meio de consulta de
prontudrios eletrénicos de pacientes que realizaram
transplante de cérnea no periodo de setembro de 2016 a
fevereiro de 2022. Os dados foram tratados utilizando a
estatistica descritiva absoluta e relativa, com software
Microssoft Excel®.

RESULTADOS

No periodo estudado foram realizados 76 transplantes, sendo
44 (57,8%) do sexo masculino. Houve uma maior prevaléncia
nas faixas etarias entre 41-50 anos 15 (19,7%) e 18-30 e 71-
80 anos 14 (18,4%), o olho mais operado foi o direito, 45
(59,2%).

Em relagdo as indicagdes do transplante, a principal foi
ceratocone 17 (22,3%), seguida por ceratopatia bolhosa do
pseudofacico 12 (15,7%), ulcera neurotrofica 8 (10, 5%) e as
Ulceras infecciosas 13 (17,1%), sendo 1 delas bacteriana, 2
fungicas e as demais de etiologia desconhecida. Outras
causas menos frequentes foram distrofia de fuchs 5 (6,5%),
perfuracdo ocular sem etiologia 4 (5,2%), trauma perfurante
3 (3,9%), faléncia primaria 5 (6,5%), faléncia secundaria 3
(3,9%), distrofia corneana granular 2 (2,6%), leucoma 2
(2,6%) e, por ultimo, ceratopatia neurotrdfica e glaucoma
facomorfico com apenas 1 caso cada.

A técnica de transplante mais realizada foi a penetrante em
49 pacientes (64,4%), ja os lamelares (DSEK, DALK e DMEK)
correspondeu aos 27 demais (35,6%).

Do ponto de vista da reabilitagdo visual 22 (28,9%) tiveram
uma acuidade visual melhor ou igual a 20/40 e 54 (71,1%)
pior do que 20/40, no entanto a maioria dos pacientes
mantiveram ou melhoraram a visdo no pds-operatorio, 54
(71%).
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Dentre os pacientes com pior acuidade visual apéds a cirurgia
estdo os que necessitaram realizar o transplante de urgéncia,
totalizando 21 (27,6%).

Outro dado descrito no estudo é o tempo na fila de espera do
transplante, 21(27,6%) pacientes esperaram até 30 dias, 9
(11,8%) de 1 a 6 meses, 6 (7,8%) de 7 a 11 meses, 23 (30,2%)
esperaram de 1 a 2 anos e 1 (1,3%) paciente acima de 2 anos.

TABELA 1- INDICACOES DE TRANSPLANTESDE CORNEA | N | % |
CERATOCONE 17 22,37
CERATOPATIA BOLHOSA DO PSEUDOFACICO 12 15,79
ULCERA INFECCIOSA SEM ETIOLOGIA 10 13,16
ULCERA NEUROTROFICA 8 10,53
DISTROFIA DE FUCHS 5 6,58
FALENCIA PRIMARIA 5 6,58
PERFURAGAO OCULAR SEM ETIOLOGIA 4 5,26
FALENCIA SECUNDARIA (REJEICAO) 3 3,95
TRAUMA PERFURANTE 3 3,95
DISTROFIA CORNEANA GRANULAR 2 2,63
LEUCOMA 2 2,63
ULCERA INFECCIOSA FUNGICA 2 2,63
CERATOPATIA NEUROTROFICA 4 1,32
GLAUCOMA FACOMORFICO 1 1,32
ULCERA INFECCIOSA BACTERIANA 1 1,32
TOTAL 76
CONCLUSAO

Esse estudo demonstra as principais indicagcbes de
transplante de cérnea em um servico de Feira de Santana- BA
e suas repercussdes clinicas. Conclui- se que as causas mais
prevalentes de indicagdo de transplante s3ao ceratocone,
ceratopatia bolhosa do pseudofacico e ulcera neurotréfica. A
técnica mais utilizada foi a penetrante. Observou-se uma
melhora da acuidade visual no pds-operatério na maioria dos
pacientes. Outro dado importante visto no estudo é o tempo
de espera para conseguir uma cérnea doada, muitos
pacientes obtiveram éxito em 30 dias, na Bahia essa espera
dura de 10 a 12 meses e no Brasil até 3 anos. Todas essas
informagbes tornam-se importantes e necessdrias para
conhecer o perfil desses pacientes, avaliar a indicagdo de
transplante, bem como a técnica cirurgica mais adequada no
pré-operatério para obter um melhor resultado na
reabilitagdo visual e integridade ocular.
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