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Introdução

É aceito na literatura que de 4 a 6 semanas de vida seja o momento
ótimo para o tratamento cirúrgico de crianças com catarata congênita.
O implante secundário de LIO está geralmente bem indicado em
crianças acima dos 2 anos (3,4). No caso descrito a cirurgia foi realizada
aos 14 anos devido demora pela procura por parte da paciente. Foi
realizado implante secundário com técnica de piggyback, sendo a
primeira lente implantada por fixação escleral pela técnica de Agarwal
Modificada sem intercorrências. Devido os resultados biométricos com
alto poder dióptrico para a LIO, foi necessário implante de segunda
lente em cada olho, sendo colocada sobre a primeira lente, utilizando-a
de suporte.

Os resultados refracionais pós operatórios foram satisfatórios,
proporcionando ao paciente menor dependência de óculos. Não foram
observadas complicações pós-operatórias como glaucoma, uveíte ou
membranas inflamatórias até o momento.

Discussão

Catarata congênita é a opacificação do cristalino presente ao nascimento
ou desenvolvida em até 3 a 6 meses de vida. Ocorrem em cerca de 3 em
cada 100.000 nascidos vivos e consiste em uma das causas mais comuns
de cegueira reversível entre as crianças. O diagnóstico, tratamento
precoce e seguimento pós-operatório próximo são de extrema
importância para o prognóstico visual destes pacientes (1,2).

Paciente feminino, submetida a cirurgia de facectomia sem implante de
lente intraocular (LIO) em ambos os olhos devido catarata congênita aos
30 dias de vida. Permaneceu afácica durante toda infância e em uso de
lentes convergentes de alto índice refracional.

Vem ao consultório com 14 anos para avaliação de implante secundário
de lente intraocular. No exame de biomicroscopia, observa-se em ambos
os olhos: sinéquias anteriores 270°, aderência de cápsula anterior com a
íris, afacia com eixo visual livre, sem suporte para implante de LIO.

Realizado implante secundário de LIO em piggyback em ambos os olhos,
sendo a primeira lente por fixação escleral, já que não havia suporte
natural para a mesma, e a segunda lente colocada utilizando-se a primeira
como suporte. As lentes utilizadas são do modelo LIO 3 peças SENSAR
SF70H, sendo 2 LIO com valor de +20,00D em OD, e 2 LIO com valor de
+22,00D em OE.

Paciente no 4° mês pós operatório, sem queixas, apresentou:

OD: +0,25 -1,00 90° (20/70)

OE: -0,75 -6,00 60° (20/200)
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Aponte a câmera do seu celular para ter uma
experiência completa da cirurgia. Uma nova forma de
promover apresentação de caso em e-pôster.


