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INTRODUCAO:

Objetivo: avaliar os impactos que a Pandemia do novo
COVID 19 causou entre os oftalmologistas do estado de
Minas Gerais, Brasil.

Material e Métodos: foi realizada uma enquete, no final de
2021, via formuldrio eletronico, enviado aos oftalmologistas
membros da SMO - Sociedade Mineira de Oftalmologia-
buscando um reirato atual de aspectos profissionais, idade,
situacao da formagcdo académica, local de exercicio
profissional, cruzando estes dados com achados relevantes
ligados a Pandemia- indice de positividade para a
patologia, vacinagoes prévias, necessidades de
internacoes, sequelas, alteracoes no estado mental,
influencia no faturamento habitual, percepc¢ao pelo
oftalmologista da importancia do seu papel na Pandemia
pela sociedade e pelos érgdaos governamentais, e andlise
da filiagdo destes médicos em entidades de classe.



PERFIL DO MEDICO OFTALMOLOGISTA
MINEIRO EM TEMPOS DE COVID 19.

Resultados:

Foram recebidas 82 respostas com os seguintes pontos principais- 56,09% dos
oftalmologistas estao no grupo de 51/ 70 anos de idade e 41,46% no grupo de
731/50 anos. Apenas 2,43% tem acima 70 anos. 67,45% tem nos consultérios e
clinicas de especmlldades o local principal de atendlmento 11,13% hospitais
particulares, 3,4% o SUS e 2,3% os servigos universitdrios.

No momento da enquete 57,14% haviam recebido alguma dose de imunizante.
72,147 destes foram vacinados com 3 doses e 25% com 2 doses. 90,57 dos
médicos que responderam a enquete mantiveram algum grau de atendimento
durante a pandemia, 97,4% destes em consultério, 55,8% no grupo de idade de
51/70 anos. O indice de coniqmlnagao pelo virus cmnglu 14,28% dos que
responderam a pesquisa, sem diferenga entre os sexos na dlstrlbwgao destas
positividades. 12,5% relataram alguma sequela pés COVID 19. 18,7% referiram
transtornos de ansiedade durante a pandemia e 8,7% relataram quadro de
depressao. 13,3% referiram ter cogitado em algum momento deixar a profissao
medica. Em relag:ao a interferéncia da pandemia na reducado do faturamento
econdémico habitual, 8,33% referem nao ter tido reducado, 47,9% até 25% do
faturamento e 16, 6% acima de 50%. 30% dos oftalmologlstqs relatam terem
vtilizados, em algum momento da pandemia, medicamentos hoje com ineficacia
comprovada 75% perceberam, por parte da sociedade, opinido favoravel a
atuacdo da classe médica durante a pandemia, enqucmto 367 acharam que os
orgdos governamentais ndo reconheceram a importancia da atuagdo médica.



Local de Atendimentos Majoritario

Total; SUS
Total; Servico  Ambulatorial/Cirtirgico;
Universitario; 2; 3% 3; 4%

Total; Servi¢o Proprio- gL
Consultério; 51; 62% Especialidadesg

LOCAL DE ATENDIMENTO MAJORITARIO:



Pos-Graduacao Médica

POS GRADUACAO OFTALMOLOGIA MG 2021



ATENDIMENTO DURANTE A PANDEMIA




CONTAMINACAO PELO COVID 19

Sim © Nao

o0
[a2]




VACINACAO

31-50 @ 51-70 >70

-




DOSES DE VACINAS X APRESENTOU SEQUELAS

SIM =~ NAO

25
26




IDADE X FATURAMENTO ECONOMICO AFETADO
grupo 31/50 anos.

N3o foi afetado Até 25% Até 50% Acima de 50%

31 - 50; N3o foi
afetado; 3; 13%

31 - 50; Acima de 50%; 5; 22%

31-50; Até 50%; 4; 17%

31-50; Até 25%; 11; 48%




IDADE X ADERIU ALGUM PROTOCOLO SEM
EFICACIA COMPROVADA PARA A COVID 19

>70




ADERIU ALGUM PROTOCOLO SEM EFICACIA
COMPROVADA PARA A COVID 19

SIM NAO




IDADE X ALTERACAO DA SAUDE METAL POS COVID

SIM NAO

28




OPINIAO PUBLICA FOI FAVORAREL A ATUACAO MEDICA?
SIM NAO  TALVEZ




0S ORGAO PUBLICOS DE SAUDE RECONHECERAM A
IMPORTANCIA DA ATUACAO MEDICA
SIM NAO TALVEZ

25%




IDADE X TIPO DE DISTURBIO MENTAL
DURANTE A PANDEMIA

31-50 51-70 >70

36




IDADE X PENSOU EM LARGAR A PROFISSAO MEDICA
NAO  SIM

>70




IDADE X SEQUELAS POS COVID

SIM NAO

39




Conclusdes: A Pandemia do COVID 19 afetou de forma contundente a classe
oftalmologica em Minas Gerais. Estes efeitos atingiram, nao apenas aspectos
financeiros destes profissionais, mas decorreram da propria infeccao pelo virus e as
varias sequelas que essa patologia pode desencadear.

Vale ressaltar as alteractes na saude mental relatadas pelos entrevistados,
relacionadas sobretudo ao estresse da atividade profissional em si, mas igualmente
influenciadas por outras variaveis presentes nestes momentos, onde o receio da morte,
as perdas de entes proximos e de pacientes e as varias formas de isolamento sociais
puseram neste periodo e afetaram a todos, em um capitulo triste da historia

2 ainda nao terminou.

ymento atual e futuro, a influéncia
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